
)rчЕБныйгrллн
для детей, обучающихся по

Образовательной программе дошкольного образования мАдоу
<<Щетский сад М332 <Березка>>

на 2020-202l уч. год



Пояснительная записка к учебному плану мАдоУ <<Щетский сад ЛЬ332 <<Березко>
(далее Учреяqдепие)

Учебный гl"пан УчреждениrI составлен_с учётом нормативно - правовых документов и локальных актов:- Федеральным законом от 29.12.2012г. ль 27з-Фз <Об оЬразовании в Российской Федерации>;- Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2,4.1'.з049-|З <Санитарно-эпидемиологические требования к устц9й9тву, содержа"r"о " организации режима работы дошкольньtхобразовательных )лреждений>>, от t З.ОS.ZО 1 3 г.;
- основной образовательной программы дошкольного образования МАЩоУ <<.Щетского сада Nsзз2 <<Березко>основная цель уrебного IIJtaHa: определить перечень, трудоемкость, последовательность и распределение попериодам обуrения различным видам детской д"rr"п""оЪЪ".
Учебный план обеспе!Iивает комплексное развитие детей в IUIти взаимодополrшющих образовательньжобластях:
<<Социально-коммуникативное развитие)) ;
<<Познавательное рzввитие);
<<Речевое развитие);
<<Художественно-эстетическое р;ввитие) ;
<<Физическое рiввитие>.
воспитательно-образовательный процесс построен с учетом контингента воспитанников, их индивидуальньгхи возрастнЫх особеннОстей, индиВиду€lJIьньж способностей детеЙ и социitльного заказа родителей.Перечень учебных изданийо используемьц при реализации ОП ЩО

в соответствии с возрастом воспитанников

Образователь
пые области

Виды
образовательно
i4

деятельности*

наименование
издания

общее
количеств
о занятий
в год

Формирование
элементарЕьгх
математичоских
представлений

Помораева И.А.,
Позина В.А.
Формирование
элементарньж
математичоских
представлений во
второй |рупце раннего
возраста саду, 2018 г

з5

познавательно -
исследовательск
all деятольность

Л.В. Абрамова, И.Ф
Слепцова Социально-
коммуникативное
рrlзвитие
дошкольников. Вторая
группа раннего

20l'6 r.

9

Приобщение к
социокультурны
м ценностям

Л.В. Абрал,rова, И.Ф.
Слепцова Социально-
коммуникативIIое

развитие
дошкольников. Вторая
группа раннего
возраста 2016 г.

18
(из них 9
коЕспекто
впо
социально-
коммуника
тивному
развитию)

познавательн
ое

развитие

ознакомление с
миром природы

о.А.Соломенникова
ознакомление с

в детском во

9

младшая

количество занятий на
реализацию содержания
в год

35 конспектов
со стр.

1 0, 1 0,1 1,12,12,13,14, 1 5, 1 5
1 6, 1 7, l 8, l 9,|9,20,21,22,22
2з,24,25,25,26,27,28,29,з 0

зI,з2,з3,з4,з4
любые 3 конспекта

tIовторяются на
педагога

9 конспектов
со стр.

t2,24,26,27,28,4з,46,5о,5 z

9 конспектов со стр.
J,8,7 4,7 5,|J,з2,4т,5з,6l

9 конспектов со стр.
20,2 \,2з,24,26,27,29,3 |,зэ



второй группе раннего
возраста саду ,2077 г.

Социально-
коммуникативн
ое развитие

Л.В. Абрамова, И.Ф.
Слепцова Социально-
коммуникативное
развитие
дошкольников. Вторая
группа раннего

2016 г,

9

Речевое
развитие

Развитие речи Гербова В.В. Занятия
по развитию реIIи в
детском саду во второй
группе раннего
возраста,2016 г.

70

рисование ,Щ.Н. Колдина
Рисование с детьми 2-3
лет 2016г.

35

Лепка Щ.Н. Колдина
Рисованйе с детьми 2-3
лет 2016г.

Л.В. Абрамова, И.Ф.
Слепцова Социально-
коммуникативное
рtlзвитие
дошкольников. Вторая
группа раннего

2016 г

з5

Художественно
-эстетическое

рiввитие

Музыка М.Б. Зацецина
"Музыкальное
восIIитание в дотском
саду." с 2-7 лет

7о

9 конспектов со стр.
5,8, 1 1, 1 5,2 0,24,з 6,6з,6з

36 конспектов о стр.
з7,з 8,40,42,4з,46,46,49,50
5 1,5з,56,58,58,60,6I,64,65
66,67,68,69,7 0,7 т,7 з,7 4,7 5

7 7,80,8t,82,85,86,87,90,9z
26 конспектов со стр.

з7,з8,41,42,4J,48,49,57,59
6 4,6 5,68,7 0,7 2,7 з,J 4,7 9,82

84, 84, 85,8 8,89,9 1,92,9з
любые 8 конспектов на

повторение на усмотрени
педагога

31 конспект со стр. 7,9,12
| 4,| 6,| 6,|J,| 8,т9,20,2з,24
25,28,29,зO,з 1,3 3,з4,3 5,3 5
з 6,з7,з9,з9,41,4з,45,46,48

49
любые 4 конспектов

повторяются на

23 конспекта со стр.
9, 1 0, 1 |,lз,l 4,1 6,17,18,19 

".т,22,24,25,27,28,29,з 1,32,,.

4,з5,з6,з7,з9
rпобые 8 конспектов на

повторение на усмотрени
педагога

З со стр. 41,5З,60
любой конспект на

повторение на усмотрени
педагога

70 конспектов со стр.:
з2,з з,з 5,з 8,40,4 1,4з,45,46,4",
48,5 0,52,5З,5 4,5 6,60,61,6З,6z
65,67,69,7 0,7 2,7 з,,7 4,7 6,7 8,7 s

8 0, 82, 84, 8 5,87,89,9 0,92,9 4,9 :

96,98,1 0 1,1 02, l 0з,1 04, l 06, l {

7,I09,|10,1 |2,11 з, 1 1 4, 1 1 6, 1

8,1 |9,120,1 22,12з,l24,126,7,.
8, 1 з l, 1з2,1з 4,1з5,|з6,1з7,

140 l4l

t



Физическое

развитие
Физи.iеская
культура

С.Я. Лайзане
кФизическrш культура
дJIя малышей> 1987г.

70 70 конспектов со стр.:
7 з,7 з,7 4,7 4,7 5,7 5,7 6,7 6,7,
7 7,7 8,7 9,80,82,8з,83,84,8:
86, 87,8 8,89,9 0,9 \,9|,92,9z
9 5,96,97,97,98,99, 1 00, 1 0 1,

02,1 03,1 04,1 05,1 07,1 08,1 с

, 1 1 0, 1 7 1,| |2,I \з,I I 4,| |4,
15,116,1 17,1 18,1 19,I20,12
,|22,\2з,|24,125,126,|27,
27,1, Iз2,|зт29 130 131

Образователь
ные области

Виды
образовательной
деятельности*

наименование
издания

Общее
количест
во
занятий
в год

количество занятий
на реализацию
содержания в год

Формирование
элементарньD(
математических
представлений

Помораева И.А,
Позина В.А.
Формирование
элементарньж
математических
представлений
младшiш группа,2018 г

35

познавательно -
исследовательскаlI
деятельность

.Щыбина О.В.
<<Неизведанное рядом.
Опыты и эксrrеримеIIты
для дошкольников),
201.I

Приобщение к
социокультурным
ценностям

[ыбина О.В.
ознакомление с
предметным и
СОЦИаJIЬЕЫМ

окружением. (млацтттlц
группа) 2018г.

9
(из них 5
конспекто

в fIо
социальн

о-
коммуник
ативному

познавательн

развитие

ознакомление с
миром природы

о.А.Соломенникова
ознакомлеЕие с
природой в детском
саду младшая гр).ппа
,20Т7 г.

9

Социацьно-
ко\{муникативн
ое развитие

Щыбина О.В.
ознакомление с
предметным и
социitльным
окружением. (младшая

201 8г

5

Речевое

развитие

Развитие речи Гербова В.В. Зацятия
по развитию речи в
младшей группе
детского 2015 г.

з5

младшая

32 конспекта
стр.

| 1,12,12,|з,t 4,1 5,1 6,17,
1 8, 1 9, 1 9,20,21,22,2з,24,
26,27,28,29,з 0,з t,3з,з 4,
з 5,з 6,з7,з 8,з9,40,41,42

любые 3 занятия
ПОВТОРЯЮТСЯ ДJU{

закрепления материала
на педагога

18 конспектов со стр.
5,6,6,7,8,8,9,9, 1 0,1 1, 1 1, 1

2,12,13,I4,|5,16,17

4 конспекта со стр.
24,27,46,48

9 конспектов со стр.
25,26,29,з2,з 4,з 5,з7,з9,
42

5 конспектов со стр
19,2l,з2,з8,42

17 конспектов со стр.
з2,зз,з 6,з9,42,4з,5 1,53,
55,57,60,6з,66,69,72,7 5,

77

18

ое



Хrцожественно
_эстетиtIеское

ра:}витие

16 конспектов со
стр.28,3 1,З 8,40,41,46,50
,52,5 4,59,62,64,7 I,7 з,7 6,

79
любые 2 конспекта на

повторение на
педагога

35 конспектов со стр.
45,46,48,49,52,5з,55,56,
59,6I,6з,65,66,68,7 0,7 l,
7 з,J 4,7 5,7 7,7 9,8|,82,8з,
86,89,90,9 1,9з,9 5,95,9J,

98 i00 101

18 конспектов со стр.
46,47,5 5,58,61,6з,68,7 l,
7 4,7 7,82,84,88,89,9 4,9 6,

101,104

18 конспектов со стр.
47,5 I,5 4,57,60,62,69,7 2,
76,78,8 1,85,85,90,93, 1 00

,103,104

70 конспектов со стр.
з 4,з 6,з 7,з9,40,42,4 4,4 5,46.
48,49,5 \,52,53,5 5,5 8,60,62,
бз,6 4,6 6,68,69,7 7,7 2,7 з,,7 5,
7 6,,7 8,J 9,81,82,84,8б,87,89.
9 1,92,9з,9 5,97,98, 1 00, 1 0 1,
1 0з, 104,1 06,107,109,1 1 1,1

12,11з,715,116,117,
1 1 9,120,1 22,124,1 25,127,|
28, lз0,1з 1,1 з2,1 з5,1з8, l з

9 14l 142

рисование Комарова Т.С.
Изобразительнiul
деятельность в детском
саду младшаJI груIIпа,
2018

35

Лепка Комарова Т.С.
Изобразительнtul
деятельность в детском
саду младшая гр}.IIпа,
2018

1в

Аппликация Комарова Т.С.
Изобразительнzul
деятельность в детском
саду младшчш груIIпа,
2018

18

Музыка М.Б. Зацепина,
Жукова
"Музыкальное
воспитание в детском
саду" 3-4 года,2015 г.

.Е. 70



Физическое

развитие
Физич'еская
культура (в зале)

Плавание

Л.И. Пензулаева.
ФизкультурЕые занятия
в детском саду 3-4 года,
2015 г.

А.А Чеменева,
Т.В., Столмакова
Система обуrения
плаванию детей
дошкольного возраста.
201 1 г.

70

з5

Образователь
ные области

Виды
образовательно
й
деятельности*

наименование
издания

в

Общее
количеств
о занятий

Формирование
элементарньIх
математических
представлений

Помораева И.А.,
Позина В.А.
Формирование
элементарньIх
математических
представлений
средняrI группа, 2014 г

35

познавательно -
исследовательск
zш деятельность

Щыбина О.В.
<НеизведанЕое рядом.
опыты и
эксперименты дJUI
дошкольников)) 201l

18

Приобщение к
социокультурны
м ценностям

[ыбина О.В.
ознакомление с
предметным и
социальным
окружением. Средняя
груlrпа,2018г.

9
(из них 4

конспекто
впо

социitJIьно-
коммуника

тивIIому

познавательн
ое

развитие

ознакомление с
миром IIрироды

о.А.Соломенникова
ознакомление с
природой в детском

9

| 70 конспектов со стр.
2з,2з,24,24,25,25,26,26,
28,28,29,29,3 0,3 0,3 1,3 1,
зз.зз,34,з 4,з 5,з 5,з7,з,l,
3 8,3 8,40,40,41,41,42,42,
4з,4з,45,45,46,46,47,47,
50,50,5 1 ,5 1 ,52,52,5з,53,
5 4,5 4,5 6,5 6,57,57,58,58
б0,60,6 1,6 1,62,62,6з,63,

65,65.66.66,67,67
32 конспекта со стр.
151,151, 152,152,154,
154,156,15 6,|57
1 57, 1 59, 1 5 9|6l,|6l |62,
|62164,
164,165,165,167 ,

| 67,1 69,1 69,17 0,17 0,17 2
,t72,|7з,
17з, |75, l75.
любые 3 занятия на
усмотрение IIедагога

количество занятий на
реализацию содержания
в год

31 конспект
стр.

I2,|з,l 4,1 5,I7,|8,|9,21,2з,
24,2 5,28,29,з 0,з2,3 3,з 4,з 5,
з 6,з7,з9,40,41,42,44,45,46,

47,48,50,5I
любые 4 занятий
ПОВТОРЯЮТСЯ ДJUI

закрепления материала Еа
педагога

1 8 конспектов со стр.
79,2I,24,25,27,зO,з2,з 5,з8,

з9,40,42,44,47,48,49,5 I

5 конспектов со стр.
|8,26,з4,з6,48

9 конспектов со
стр.30,33,З 8,4 1,45,48, 54,57

,66



саду Средняя |руппа
,2017 r,

Социально-
коммуникативн
ое развитие

Занятия с
педагогом-
психологом

Куражева Н.Ю.
Козлова И.А., Вараева
Н.В., Тузаева А.С.
<Щветик-семицветик)-

Я-ТььМы. Программа
социztльно-
эмоционального
развития
дошкольников/Сост.:
о.Л.Князева - М.:
Мозаика-СиIIтез,
2003. -168с

Щыбина О.В.
ознакомление с
предметным и
социitJIьным
окружением. Средняя

201 8г.

з5

4

Речевое

развитие
Развитие речи Гербова В.В. Занятия

по рчtзвитию речи в
средней группе
детского сада, 20l 5 г.

з5

рисование Комарова Т.С.
ИзобразительЕчuI

деятельность в
детском саду Средняя

2018

35

Лепка Комарова Т.С.
ИзобразительЕ€uI

деятельность в
детском саду Средняя

2018

18

Аппликация Комарова Т.С.
ИзобразительнаlI
деятельность в
детском саду Средняя

2018

18

Музыка М.Б. Зацепина
"Музыка_rrьное
воспитани9в детском
саду" 4-5 лет,2015 г.

70

Художественно
-эстетическое

развитие

24 конспектов
стр
30,35, з9,42,46, 49,
5з,56,
67,7з,77, 82, 87,9l. 95. 99,
103, 110,114,118
5 конспектов
стр.
49,51,,5з, 57, 58.
6 конспектов
стр.
ll4, l\6, l|7, l20, l2l,
т25.

4 конспекта со ст.
19,24,з1,46

18 конспектов со стр.
28,29,з2,зз,з 8,з 9,4 5,46,4g,
50,53,55,60,62,6з,65,69,7 0

13 конспектов со
стр. 3 0,З l,З 4,З 5,4З,44,48,52

,5з,6I,6з,65,7|
Любые 4 на повторение на

педагога
aJ 5 конспектов со стр.

2з,25,27,з 0,з 1,зз,з 4,з 6,з 8,
40,42,4з,45,47,48,50,5 |,52,
56,5 7,5 8,б0,61,62,64,68,69,

71., 1 75,77 78 81
18 конспектов

2з,26,з2,з7,42,43
со стр.

,47,50,5з,
5 5,59,62,69,J 0,7 з,7 4,7 8,82

18 конспектов со
27,з 0,з 4,з 5,з9,41,46,4g,52,
5 4,60,62,64,66, 7 з,7 5,7 g,8|

70 конспектов со стр.

l27,128,1з 0,132,1з 4,1з 6,|з7

з9,4 |,4з,45,46,49,5 1,5з,5 5,5"7,
59,61,6з,65,67,7 0,7 4,7 8,,7 7,.7 g,
82, 8з, 86, 89,90,92,9 4,g 6,g8,gg,
1 01, 1 02, 104, l 06, 107, 109,1 10,
1 l3,1 15,1 |7,|19,121,123,125,

139 l4]l 1 144,1 1



Физическое

рtlзвитие
Физическая
культура (в зале)

Плавание

Л.И. Пензулаева.
Физкультурные
занятия в детском
саду 4-5 лет, 2015 г

А.А Чеменева,
Т.В., Стоrп,rакова
Система обуrения
плаванию детей
дошкольного
возраста.
2011 г.

70

35

|52,|54,|56, 1 5 8, 1 60, 1 62,|65,
l67 16 17з

70 конспекта со стр.
20,2|,22,24,25,27,28.29,
з |,з3,з 4,з 5,з 6,з 6,з7 .з8,
40,4t,42,4з,44,45,46,47
49 ,50,5I ,52,5з ,55,55 ,5J
58,59,б0,6 1,62,6з,64,65
бз,66,67,68,69,7 0,7 t,7 \
Jз,74,J 5,J 6,J7 ,78,J9,80
8 1,82,83,84,85,86,87,88

89,90,90,91 ,92,9з
32 конспекта со стр.
|]] ,|77 ,|7 8,1 78, 1 80, 1 80,
|82,182,184,
1 84,1 86,1 86,1 88,1 88,190,19
0,|92,|92,I 9 4,I9 4,| 9 6,|9 6,
1 98, 1 98, 200,200, 202,202
204,204,206,206.

любые 3 занятия на
усмотрение педагога.

количество занятий на
реализацию содержания в
год

31 конспект
стр.

|2,| 4,1 6,|7,18,20,2|,2з,24,2
6,27,28,з0,3 1,3 з,3 5,3 8,40,42,
4з,45,47,49,5t,52,5 4,5 5,57,5

9,6t,62.
любые 4 занятия
ПОВТОРЯЮТСЯ ДJUI

закрепления материапа на
педагога

31 конспект со стр.
9,12,| 4,17,T8,20,22,24,26,29,
зl ,з4,з7 ,з9,4l ,4з,45,48,5 1 ,5
3,56,58,6 1, бз,64,66,68,7 0,72,

74,,I5
Jftобые 4 занятия дrrя

закрепления материчrла на

9 конспектов со стр.
20,24,27,з т,з 4,зJ,41,45,49

1

группа
Образователь
ные области

Виды
образовательно
й
деятельности*

наименование
издания

Общее
количест
во
занятий
в год

Формироваrrие
элементарньж
математических
представлений

Помораева И.А.,
Позина В.А.
Формирование
элем9нтарньIх
математических
представлений
старшаrI группа,2018
г

35

познавательно -
исследовательск
zUI деятельность

Веракса Н.Е., Галимов
о.Р. Познавательно-
исследовательская
деятельность
дошкольников.
Методическое
пособие для занятий с
детьми 4-7 лет,20\4г.

з5

познавательн
ое

развитие

Приобщение к
социокультурны
м ценностям

,.Щыбина О.В.
ознакомление с
предметным и
социЕrльным
окружением. Старшая
груlrпа,2018г.

18
(из них 9
конспекто
в Авдеева

н.н.,
Князева

о.л.,
Стеркина

1



р.Б.
Безопасно

сть
2013г.)

18ознакомление с
миром природы

о.А.Соломенникова
ознакомлеЕие с
природой в детском
саду Старшчu{ группа
,2017 r.

35

9

Социально-
коммуникативн
ое рalзвитие

Занятия с
педагогом-
психологом

Куражева Н.Ю.
Козлова И.А., Вараева
Н.В., Тузаева А.С.
кЩветик-семицветик>.
Программа
интеллектуilпьного,
эмоционального и
волевого развития
детей 5-6 лет.
Я-ТьгМы. Программа
социально-
эмоционального
развития
дошкольников/Сост.:
о.Л.Князева - М.:
Мозаика-Синтез,
2003. -168с.
Авдеева Н.Н., Князева
О.Л., Стеркина Р.Б.
Безопасность 201Зг.

Речевое

развитие

Развитие речи Гербова В.В. Занятия
по развитию речи в
старшей группе
детского сада,2015 г.

7о

Художественно
-эстетическое

развитие

рисование Комарова Т.С.
ИзобразительнаjI
деятельность в

детском саду
Старшая группа,2018

7о

18 конспектов со стр.
з6,з8,4|,42,45,49,5з,5 5,57,5
9,62,6з,66,69,7 l,] з,7 4,7 7

26 конспектов стр.

14, 18, 22,27,31,38, 42,48,
52,57,60, 65, 76 ,82,87,94,
99, 105, 108, 1 |2, ||7, l22,
|25, |з0,1,з2.

9 конспектов со стр.
42,54,56,7 0,84,98, 1 1 7,

1 129
З5 конспектов со стр.

з 0,зз,з 4,з],з 8,4 |,4з,44,46,4
8,5 1,5з,55, 56,5J,6|,6з,64,66,
68,69,] 0,7 2,7 5,7 6,J 9,80, 82, 8

3,87,88,91,92,9з,96
33 конспекта со стр.

з2,з 5,40,4J,49,50,52,5 5,5 6,5
7,60,6з,66,7 |,7 4,J 6,7 7,83,84,
86,9 |,94,9 5,9J,99,102,1 0з, 1 0

4,104,105,106, 1 07,109
любые 2 конспекта на

повторение на усмотрение
педагога

64 конспекта со
стр.3 0,3 t,З2,ЗЗ,З 4,3 4,3 6,З6,
зJ,з9,42,4з,44,45,47,48,5 0,5
т,52,5 4,5 5,5 5,5J,58,59,60,6 1,

бз,6з,64,66,67,69,7 0, 7 |,"l 2,
J з,7 5,J 6, 7 6,] 8,J 9,80, 82,8з,
84,8 5,86,8 8,89,90,9 1,92,9 4,9
7,99,99,|00, 1 0 1, 1 0з, 1 04, 1 05,
|07 108



Лепка Комарова Т.С.
Изобразительн.uI
деятельность в
детском саду
Старшая группа, 2018

18

Аппликация Комарова Т.С.
Изобразительнzul
деятельность в
детском саду
Старшая группа,2018

18

Музыка М.Б. Зацепина
"Музыкальное
воспитание в детском
саду" ( для занятий с
детьми 5-6 лет),2015
г.

7о

Физическое

развитие
Физическая
культура:
в зzlле

на улице

Плавание

Л.И. Пензулаева.
Физкультурные
занятия в детском
саДу 5-6 лет, 2015 г.

А.А Чеменева,
Т.В., Столмакова
Система обуrения
плаванию детей
дошкольного
возраста.
2011 г.

з5

35

35

Подготовительная к школе

любые б конспектов на
tIовторение на усмоц)ение
педагога
18 конспектов со стр.
29,з2,зJ,з9,4|,49,5 |,56,60,6
4,67,68,J 4,7 4,8|, 83, 86, 9 1

18 конспектов со
стр.30,3 5,З 8,3 8,40,46, 47,5З,
59,6I ,65,7 l ,7 5 , 77 , 87 , 93 ,
97, |02

70 конспектов со стр.
40,4з,48,49,5 1,53,5 5,5 7,59,60,
6 |,6з,65,66,68,7 0,J 4,7 6,7,7,7 8,
80,8 1,84, 86,89,9 1,9з,9 4,96,97,
99, l01,102,105,107, 1 10,1 12,
l l3,1 15,1 17,118,120,122,|24,
|25,12],l29, 1 з 0, 1 3 1, l зз, 13 5,
lз],|з9,1 41,| 4з,l 45,| 46,1 49,
l 50, l 52,1 5з, l 57, l60, l бз,165,

|70 l75
В зале
35 конспектов со стр.
1 5,1 9,2|,24,28,3 0,зз,з 5,
з9,42,44,46,48,5 1,53,55,
59,6|,6з,65,68,7 0,7 |,7 3,
7 6,7 9,8I,8з,86,88,89,9 1

94,96,98
На улице
35 конспектов: стр.
I7,20,24,26,29,з2,з 5 .37
4|,4з,45,47 .50,52,5 4,57,
бI.6з,65,66,69,7 1,7 з,7 5,
78,80,83,8 5,87,89,9 1,9з,
96,97,99
35 конспектов со стр.
т51, -|74.

количество занятий на
реализацию содержания
в год

61 со стр.
17,|8,20,2|,24,25,27,зO,з2,
з 4,з 6,з 8,4 1,44,46,48,5 1,5 4,
5 5,5 8,6 1,64,67,69,7 |,7 з,7 7,
80,83,85,88,90,93,95,96,98,
100,101,103,106,109,1 1 1,1 1

Образователь
ные области

Виды
образовательцо
й
деятельности*

наименование
издания

Общее
количеств
о занятий
в год

познавательн
ое
Dазвитие

Формирование
элементарных
математических
представлений

Помораева И.А,
Позина В.А.
Формирование
элементарных
математических
представлений

70

116 11 1 |2з l |28

1



Социально-
коммуникативн
ое развитие

подготовительная
группа,2018 г

ПознавательIIо *

исследовательск
al{ деятельность

Веракса Н.Е., Галимов
о.Р. Познавательно-
исследовательск€UI

деятельность
дошкольников.
Методическое
пособие для занятий с
детьми 4-7 лет,20|4 r,

35

Приобщение к
социокультурны
м ценIIостям

Щыбина О.В..
ознакомление с
предметным и
социальЕым
окружением.
подготовитеJьнаjI
группа,2017г.

t8
(из них 9

конспекто
в Авдеева

н.н.,
Князева

о.л.,
Стеркина

р.Б.
Безопасно
сть 2013г.)

ознакомление с
миром природы

о.А.Соломенникова
ознакомление с
природой в детском
садУ
подготовительнaUI
грyппа ,20Т7 r,

18

Занятия с
IIедагогом-
психологом

Куражева Н.Ю.
Козлова И.А.
Прикlпочения
будущих
первокJIассников:
психологические
занятия с детьми б-7
лет.
Николаева Е.П.
Формирование
предпосылок к
уrебной деятельности
у старших
дошкольников.
Конспекты занятий. -
СПб.: ооо
кИЗЩАТЕЛЬСТВО
кЩЕТСТВО-ПРЕСС),
2014,- 96с.

35

9

1 30,1з2,1 34,136,138,1 40,|4
з ,145,|4J ,I49, 1 5 1 ,1 5з

любые б конспектов Еа
повторениевмае,и3

конспекта на закрепление
пройденного материшIа в
течение 1^rебного года по

31 конспектсостр.
9,|2,т 4,1,7,|8,20,22,24,26,2
9,з I,з 4,з7,з9,4|,4з,45,48,5
1,53,5 6,5 8, б1,6з,64,66,68,7

0,72,74,75
Любые 4 заrlятия Ntя

закреплециrI материа"ла Еа
педагога

9 конспектов со стр.
28,з|,35,39,42, 45, 47, 5|,

54

18 конспектов со стр.
зз,з 4,з7,з8,40,43,45,48,5 0,
5 з,5 5,57,5 8,6|,6з,65,66,69

31 конспектстр.
27, з4, 42, 49, 58, бз, 70,
77,82,89,95 101, 108, 114,
|2|, |27, тз4. 14|,
|46..152, l59, 167,. l7 6,
184, 191, I98,207,2l3,
279,224,229.
4 конспекта ст,р.

76,79,81,86, 89.

9 конспектов со



Речевое
эазвитие

\1,дохtественно
-]стетическое
:езвитие

Физическое

рtввитие

Авдеева Н.Н., Князева
О,Л., Стеркина Р.Б.
Безопасность 2013г.

Развитие речи Гербова В.В. Занятия
по р€lзвитию речи в
гIодготовительной
группе детского сада;
2015 г.

7о

рисование Комарова Т.С.
ИзобразительнаlI
деятельность в
детском саду
подготовительная
группа,2018

7о

Лепка Комарова Т.С.
ИзобразительнЕuI

деятельность в
детском саду
подготовительнzuI

201 8

18

Аппликация Комарова Т.С.
Изобразительнiul
деятельность в
детском саду
подготовительнаJI
группа,2018

18

Музыка М.Б. Зацепина
"Музыкапьное
воспитание в детском
саду" ( для занятий с
детьми 6-7 лет), 2015
г.

7о

Физическая
культура:

в зале

Л.И. Пензулаева.
Физкульryрные
занятия в детском
саду 6-7 лет, 2015 г.

35

46,58,7з,9з,
96,|04,1T4,|22,130

36 конспектов со
cTp.l 9 .2t,22,2 5,26,27,28,З 4
,з 5,зJ,40,41,44,45,46,49,5 4,
5 5,5б,5 8,5 9,6|,62,6з,64,66,
67,68,7 I,7 2,7 з,7 4,7 6,7 8,80,

81
27 конспектов со

стр.2З,24,25,ЗO,З2,З 6,З9,4l
,42,47,48,49,5 1,5 4,57,5 8,60,
62,6з,65,7 1,7 1,7 5,7 6,7 9,7 9,

81

любые 7 конспектов на
усмотрение педагога

58 конспектов со стр.
з 4,з 5,з7,з8,з8,40,40,4т,42,
42, 45,4J,47,48,49,49, 50,
52,5 5,5 6,58,59,60,67,64,65,
67 ,68,68,J0,7|,7 |,72,7з,J 4,
7 7,7 8,7 9,80,8 1,8 1,82,84,86,
85,87,8 8,90,92,92,9з,9 4,9 6,
97,98,99,101,102
Любые 12 конспектов на
IIовторение и закрепление
в течение года на

18 конспектов со стр.
з 4,3 6,44,46,5 4,57,6з,66,7 0,
7 2,7 6,81,8з,8 5,89,9 4,99, 1 0 1

16 конспектов со стр.
39,43,5 1,5 1,64,67,7 з,7 4,7 9,
82,87,88,9 1,92,98, 1 00
любые 2 занятияна
закрепление по выбору
педагога

70 копспекта со стр.
42,45,47,49,52,5 5,57,5 8,59,60,
бз,64,65,67,68,7 2,7 5,7 6,,7 7,7 8,
82,8з,84,87,89,92,9з,9 4,96,97,
99,103,104,105,108,1 10,1 1 1,1
14,1 |6,1 1 8, 1 l 9, 1 20, 1 22,124,|
26,127,129,1 3 1, 133, l з4, 135, 1

з 8,|з9,1 42,| 44,1 45,1 47,1 49,1
5 |,7 54,157,1 59, l б0, 1 63, 1 65, 1

67 1б 17з
В зале:
З5 конспектов: стр.
9, 1 1, 1 5, 1 6,20,22,24,27
29,з2,з 4,з7,40,42,45,47
49,52,54,57,59,6|,6з,65
72,74,76,79,81 83 87



88,90,92
35 конспектов: стр.
1 1,1 4,7 6,1 8,22,24,26,28
з2,з 4,з 6,з9,4 1,4з,46,48
5 1,54,56,58,60,62,64,66
7_з,7 5,7 8,80, 82, 84, 8 6,8 8
90,92,9з
35конспектов со стр.
242-274.

} чебный план реализуется на занятиях.

",.ятиЙ в неделю по 1 0 минут, с 10 МИIIУТНЫМИ проводится 10гIерерывами между Еими.
занятий в Ееделю по 15 минуг,с 10 IIРОВОДИТСЯминутными перерывами между Еими.

:.]ятий в неделю по 20 минуг, с 10 миЕ}"тIiыми перерывами проводится 11между ними
,.ятиЙ в Ееделю по 20-25 минут, с 10 минутными проводится 14перерывами между цими.6
: ],водится 15 занятий в неделю по З0 минуг с 10Занятия проводятся с

мин}.тными перерывами между нимивоспитаIil{иками с септября 2020 г. по май 202l r. Количество рабо.*гх2 разав год:
)ц. году _5

- , _l1.01.21г. по 10.01.21г.
- , 1.06.21г. по 31.08.21г.

.iýH,-TJJJ#:r";J;;J"""TЧ*"*Tffi""TcTb детей оргаЕизуется в форме досугов, бесед,
_]о-lжителЬность прогулок. 

rrvлли/tttlЬiе игры, экскурсии, а так}ке увеличивается

Ira улице

Плавание
А.А Чеменева,
Т.В. Сто.гпиакова
Система обуrения
плаваIIию детей
дошколъIlого
возраста.
201 1 г.

35

з5
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